
 
 

附件 I 

 
奧林匹克主義教育計劃 (2019/20) 

 
計劃對象 全港大專院校、中、小學及社區組織 

計劃內容 詳述以下題材： 

i. 有關現代奧運會 

ii. 奧林匹克價值觀 

iii. 奧運冷知識 

iv. 香港體育界之發展 

v. 本地體育活動 

vi. 專項運動示範或專項運動介紹 

vii. 運動員分享 

形式 1. 奧林匹克精神講座（20-30分鐘） 

2. 運動員分享及專項運動介紹（20-30分鐘） 

3. 參觀奧運大樓（15-20分鐘） 

4. 互動遊戲（20-40分鐘不等） 

5. 活動頒獎嘉賓（不多於 1小時，或可酌量修訂至雙方同意的時間） 

備註： 

- 學校可在週會或個別班級的體育堂進行； 

- 各活動之人數為 30人以上，可酌量修訂至雙方同意的數目； 

- 凡報名參加參觀奧運大樓之機構或學校，需自行安排交通往返。 

時間 可組合不同活動，合共不多於 1小時（頒獎活動除外） 

活動地點 備有座位的室內地方（頒獎活動除外） 

機構提供的器材 擴音器、投影機、投射螢幕、手提電腦及 PowerPoint電腦軟件等 

活動嘉賓 香港現役或退役運動員 

 

參加辦法 請填妥隨函的活動報名表，於建議活動日期之前一個月傳真至港協暨奧委

會，以便安排。傳真號碼：2881 1859。 

在演講舉行前，港協暨奧委會職員會以電話方式與學校/機構負責人聯

絡。一切詳情須待確認才能作實。 

查詢 
電話: 2504 8517 

電郵: oep@hkolympic.org 

 

註：上述活動的舉辦日期由 2019年 4月 1日至 2020年 3月 31日止。 


